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Was macht das Mastersschwimmen aus? Neben dem sich Messen bei Wettkdmpfen
macht das Mastersschwimmen vor allem das Pflegen alter und das Kniipfen neuer
Freundschaften aus. Im Dezember 2023 haben wir das erste Mal zum X-Mas Swim
& Get Together eingeladen und rund 100 Masters sind gemeinsam beinahe 130km
fir den guten Zweck geschwommen. Im Dezember 2024 gibt es die zweite Auflage
des X-Mas Swim & Get Together und wir hoffen, dass wieder viele dabei sind.

:ii Das Programm (Anderungen vorbehalten)
Samstag, 7. Dezember 2024

. ab 13.00 Einlass & Einschwimmen
« 14.00-18.00 4-Stunden-Team-Schwimmen
« ab 19.00 X-Mas Get Together

:i. Ablauf

Pro Bahn schwimmen zwei Teams, d.h. es gibt 12 verfligbare Pldtze. Ein Team
(vereinsiibergreifend oder reine Vereinsteams) besteht aus mindestens 8 und
maximal 20 Schwimmer:innen der Jahrgange 2004 und dlter, die 4 Stunden lang
um den Titel "Best Austrian Endurance Masters Team" schwimmen. Jedes Team
entscheidet fiir sich, in welcher Reihenfolge und welche Distanzen (mind. 50m)
geschwommen werden und trdgt die zuriickgelegten Meter auf den bereitgestellten
Tabellen ein.

:it Anmeldung
Um ein wenig Planungssicherheit zu haben, ist eine Voranmeldung bis Samstag, 7.

September 2024, notig. Endgiiltiger Meldeschluss ist Sonntag, 31. Oktober 2024.
Fir Begleitpersonen besteht auch die Maglichkeit, sich nur fir die X-Mas Party
anzumelden.
Der Veranstalter behdlt sich vor, Meldungen abzulehnen bzw. den Meldeschluss
vorzuverlegen, sollte die Zahl der Meldungen die maximal mogliche Kapazitat
Ubersteigen.
Meldungen:

« https://www.su-hall.at/veranstaltungen/x-mas-swim-get-together/

« E-Mail: x-mas@su-hall.at
Meldegeld: € 25,00 pro Person ... der gesamte Reinerlos wird einem guten Zweck
gespendet.
Das Meldegeld ist bis zum Meldeschluss gesammelt pro Team auf folgendes Konto
einzuzahlen:

« IBAN: AT26 2050 6077 0152 1077 und BIC: SPKUAT22XXX mit dem

Verwendungszweck "X-Mas Swim"

Veranstalter: Sonja Rieger und Monika Messner, x-mas@su-hall.at
Ort: Hallenbad Universitatssportzentrum, Flirstenweg 185, A-6020 Innsbruck
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Fir das X-Mas Get Together haben wir diesmal im Restaurant Blockhaus in
Kematen reserviert, das in 10 Minuten vom Universitdtssportzentrum mit dem Auto

zu erreichen ist.
Adresse: Michelfeld 8c, 6175 Kematen in Tirol -- https://restaurant-blockhaus.at/

CAFE & RESTAURA N
e s S

‘BLOCKHAUS

Michelfeld Arena

Buffet

R R R
Gemischter Salat
TR AR AR SRR VR
Gegrilltes vom Rind, Huhn und Schwein
Saiblingsfilet
Kalbsrollbraten
Pommes, Ofenkartoffel, Spatzle, Grillgemuse,

Speckbohnen als Beilagen
S R A R A
Tiramisu, Mousse im Glas

Kosten:

€ 35,00 pro Schwimmer:in (exklusive Getrdnke)

€ 40,00 pro Begleitperson (exklusive Getrdnke)

Bitte ebenfalls bis 31. Oktober 2024 anmelden und den Betrag gesammelt pro
Team auf folgendes Konto liberweisen: IBAN: AT26 2050 6077 0152 1077 und BIC:
SPKUAT22XXX mit dem Verwendungszweck "X-Mas Get Together"



